Webinar 27.02.2023 18.00-19.30. Hipoterapeuto jak możesz zadbać o swój dobrostan?
Zapraszamy do udziału w webinarze "Hipoterapeuto – jak możesz zadbać o swój dobrostan?" Praca hipoterapeuty wymaga zarówno wiedzy i kompetencji, jak i empatii. Często wykonywana jest pod dużą presja emocjonalną, co może prowadzić do zagrożenia przeciążeniem.Webinar przedstawi sposób w jaki hipoterapeuta powinien zadbać o swój dobrostan, aby uniknąć wypalenia zawodowego i dysfunkcji psychofizycznych będących konsekwencjami pracy. W trakcie webinaru zostanie przedstawiona wiedza na temat dobrostanu i narzędzia, którymi  ten dobrostan  budujemy. 
Prowadzący:
Renata Werpachowska – psycholog, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnością hipoterapii, specjalista od zarządzania dobrostanem.
Organizator:
Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne Oddział Warszawski
Cena pojedynczego spotkania wynosi 50 zł dla członków PTHip, 70 zł dla pozostałych osób.
Wpłaty prosimy kierować na konto PTHip Oddział Warszawski  do 24.02.2023
Dowód wpłaty należy przesłać na mail: kurs@pthip.org.pl W informacji zwrotnej  w dniu webinaru otrzymacie  Państwo link do spotkania!
Dane do przelewu:
08 1020 1097 0000 7102 0109 7450
Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne Oddział Warszawski
ul. Na Uboczu 18
02-791 Warszawa
Tel  22 254 25 43
Serdecznie zapraszamy do korzystania z nowej formy kształcenia oferowanej przez Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne!
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